
บัที่บัรรณาธิิการ

วารสัารพฤฒาวทิยุาแลุะเวชศิาสัตรผ์้ส้ัง้อายุุ ปทีี� 22 ฉับบัที� 1 นี� ประกอบด้วยุ บททบทวนวรรณกรรม
ที�เกี�ยุวข้องกับการวางแผนแลุะการจัีดการด้แลุเมื�อผ้้สั้งอายุุต้องอยุ้�ตามลุำพัง ซึ่ึ�งเป็นประเด็นปัญหิาที� 
เพิ�มมากขึ�นทั�งในสัังคมไทยุแลุะสัังคมโลุก แลุะบทความเกี�ยุวกับการป้องกันภาวะอ้วนร�วมกับมวลุ 
กลุ้ามเนื�อน้อยุในผ้้สั้งอายุุ ซึ่ึ�งเป็นภาวะที�ตรวจีพบเพิ�มมากขึ�นในผ้้อายุุในปัจีจีุบัน ทั�งสัองบทความมีประเด็น 
ที�ผ้้สันใจีสัามารถนำไปประยุุกต์ใช้ในการด้แลุผ้้ส้ังอายุุได้ นอกจีากนี�ยุังมี กรณีศึิกษาของการเป็นผ้้ส้ังอายุุ 
ที�มีภาวะบกพร�องทางการได้ยิุน ซึึ่�งมีกระบวนการศึิกษาโดยุอาศัิยุการวิจีัยุเชิงคุณภาพ แลุะนิพนธ์ุ์ต้นฉับับ 
เรื�อง ผลุการใช้แนวปฏิบัติของบุคลุากรสัาธุ์ารณสัุขในการด้แลุสัุขภาพช�องปากของผ้้สั้งอายุุที�มีภาวะพึ�งพิง 
ในชุมชน บทความวิชาการทั�งหิมดนี� ได้ผ�านการทบทวนแลุะใหิ้คำแนะนำจีากผ้้ทรงคุณวุฒิในสัาขาโดยุตรง
แลุะสัาขาที�เกี�ยุวข้อง เพื�อใหิ้ข้อม้ลุทางวิชาการมีการนำเสันอได้อยุ�างครอบคลุุมแบบสัหิวิทยุการ แลุะ 
ก�อประโยุชน์สั้งสัุดต�อผ้้ด้แลุผ้้สั้งอายุุในทุกๆ ระดับ 
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