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วารสัารพฤฒาวิทยุาแลุะเวชศิาสัตร์ผ้้สั้งอายุุ ปีที� 21 ฉับับที� 1-2 นี� เป็นฉับับที�มีการรวบรวม
บทคำัดยุ�อจีากการประชุมวิชาการประจีำาปี 2565 ของสัมาคำมพฤฒาวิทยุาแลุะเวชศิาสัตร์ผ้้ส้ังอายุุไทยุ  
โดยุบทคัำดยุ�อตีพิมพ์เผยุแพร�นี� ได้รับการพิจีารณาตามเกณฑ์มาตรฐานของวารสัาร สัำาหิรับฉับับนี�มีจีำานวน  
6 เรื�อง ในสั�วนของนิพนธุ์์ต้นฉับับ เป็นงานวิจีัยุที�น�าสันใจีเกี�ยุวกับบริการสัุขภาพสัำาหิรับผ้้สั้งอายุุในระบบ 
ผ้ป่้วยุนอก แลุะเรื�องเกี�ยุวกับการอบรมผ้้ช�วยุเหิลืุอด้แลุผ้้ส้ังอายุุ นอกจีากนี�ยุงัมีบททบทวนวรรณกรรมเกี�ยุวกับ 
เกมดิจีิทัลุกับผ้้สั้งอายุุซึ่ึ�งน�าจีะเป็นแนวโน้มที�สัำาคำัญของการสัร้างกิจีกรรมเสัริมสัุขภาพสัำาหิรับผ้้สั้งอายุุ 

ผลุงานวิชาการแลุะวิจัียุต�างๆ เหิลุ�านี�ลุ้วนเป็นองคำ์คำวามร้้สัำาคัำญที�ทำาใหิ้ผ้้สั้งอายุุสัามารถอยุ้�ใน
สัังคำมภายุนอกสัถานพยุาบาลุหิรือสัถานบริบาลุได้อยุ�างมีคำุณภาพชีวิตที�ดี ตามแนวคำวามคิำดร�วมสัมัยุของ 
“Aging in Place”
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