
บทบรรณาธิการ

วารสารพฤฒาวิิทยาและเวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุุ ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 1-2 นี้้� เป็็นฉบัับที่่�มีีการรวบรวม
บทคััดย่่อจากการประชุุมวิิชาการประจำำ�ปีี 2565 ของสมาคมพฤฒาวิิทยาและเวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุุไทย  
โดยบทคััดย่่อตีีพิิมพ์์เผยแพร่่นี้้� ได้้รัับการพิิจารณาตามเกณฑ์์มาตรฐานของวารสาร สำำ�หรัับฉบัับนี้้�มีีจำำ�นวน  
6 เรื่่�อง ในส่่วนของนิิพนธ์์ต้้นฉบัับ เป็็นงานวิิจััยที่่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับบริิการสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุในระบบ 
ผู้้�ป่วยนอก และเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการอบรมผู้้�ช่่วยเหลือดููแลผู้�สููงอายุุ นอกจากนี้้�ยังัมีีบททบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับ 
เกมดิิจิิทััลกัับผู้้�สููงอายุุซึ่่�งน่่าจะเป็็นแนวโน้้มที่่�สำำ�คััญของการสร้้างกิิจกรรมเสริิมสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 

ผลงานวิิชาการและวิิจััยต่่างๆ เหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นองค์์ความรู้้�สำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุสามารถอยู่่�ใน
สัังคมภายนอกสถานพยาบาลหรืือสถานบริิบาลได้้อย่่างมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี ตามแนวความคิิดร่่วมสมััยของ 
“Aging in Place”
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